Kochen mit Klausi

Gemischter Spargelsalat
Zutaten: (Fur 2-3 Personen)

je 500 g weil3er & gruner Spargel, Pfeffer, 1 TL Salz, Zitronensatft,
Zucker, ¥2 Zwiebel, 2 EL Essig, 4 EL Sonnenblumendél, 5 EL Butter,
2 hart gekochte Eier, Petersilie, Schnittlauch, Baguette oder Ciabatta

Zubereitung:

1.

3.

Spargel-Endstiicke abschneiden. Weilen Spargel vom Kopf her, gri-
nen Spargel am FulRende schalen u. in mundgerechte Stlicke schnei-
den. Weil3en Spargel in Wasser mit Zitronensaft, 1 TL Zucker, Salz u.
1 TL Butter 4 Min. kochen, griinen Spargel mit weil3en Spitzen zuge-
ben u. 3 Min. mitkochen. Grine Spitzen zugeben, weitere 2 Min.
garen. Spargel abgiel3en (Sud aufheben), abtropfen lassen, mit 2 EL
Butter in einem Topf 2-3 Min. leicht anbraten u. in eine Schale geben.

ZW|ebeIn in der restl. Butter glasig dunsten mit 150 ml Sud ablo-
schen u. auf die Y2 reduzieren. In eine Schale geben, mit Essig, Salz,
Pfeffer, 1 TL Zucker, 4 EL Ol u. den Krautern zu einer Vinaigrette
verruhren Eier klein hacken

Den Spargel mit gehacktem Ei bestreuen u. mit der Vlnalgrette
betraufeln. Mit Baguette oder Clabatta geniel3en.
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